
Öffnungszeiten Wintersaison, 
Zwischen-, Sommer- und Herbstsaison 

W W W . S I L V R E T T A T H E R M E . A T

2 7 . 0 6 . B I S  I N K L U S I V E  2 5 . 1 1 . 2 0 2 6

Therme/Sauna	 10:00 – 22:00 Uhr

Sauna-Ebenen E2 und E5 nach Bedarf

Spa/Wellness	 14:00 – 20:00 Uhr

Physiotherapie	 nach Vereinbarung mit Reto Cotrotzo

Poolbar	 10:00 – 21:45 Uhr

Grill-Lounge	 10:00 – 21:45 Uhr 
	 (warme Küche: 11:00 –21:30 Uhr)

Trattoria	 09:30 – 22:30 Uhr 
	 warme Küche: 11:30 – 14:00 Uhr und 
	 von 17:30 – 22:00 Uhr)

Thermenbuffet	 geschlossen 

M O N D S C H E I N - S P E C I A L

Dieses findet immer an einem Freitag oder Samstag 
statt (bis 01:00 Uhr geöffnet). 

Sommer und Herbst 2026 

2 7 . 1 1 . 2 0 2 5  B I S  I N K L U S I V E  0 3 . 0 5 . 2 0 2 6

Therme/Sauna	 10:00 – 23:00 Uhr 
 
Panoramapool (Ebene 4)	12:00 – 21:00 Uhr (ab Februar)

Eislaufplatz		  10:00 – 21:00 Uhr

Spa/Wellness	 11:00 – 20:00 Uhr

Physiotherapie	 nach Vereinbarung mit Reto Cotrotzo

Poolbar	 10:30 – 22:30 Uhr

Thermenbuffet	 ab 19.12.2025 bis 06.04.2026 
	 von 10:00 bis 22:45 Uhr 
	 (warme Küche: 11:30 – 22:00 Uhr)

Grill-Lounge	 10:00 – 22:45 Uhr 
	 (warme Küche: 11:30 – 22:00 Uhr)

Trattoria	 09:30 – 23:00 Uhr  
	 (warme Küche: 11:30 – 22:30 Uhr)

Winter 2025/2026 

1 4 . 0 5 .  B I S  I N K L U S I V E  2 6 . 0 6 . 2 0 2 6

Trattoria	 11:00 – 22:00 Uhr (Mi bis So) 
	 (warme Küche: 11:30 – 14:00 Uhr 
	 und von 17:30 bis – 21:30 Uhr;	
	 Snacks von 14:00 – 17:30 Uhr) 
	 Montag & Dienstag Ruhetag 
	 Arbeitermenü gegen Anmeldung bis  
	 zum Vortag erhältlich.

Kantine	 ab Montag, 22.06.2026, 
	 durchgehend geöffnet

Zwischensaison 2026 

D U R C H G E H E N D  G E Ö F F N E T

Zu den ausgewiesenen Öffnungszeiten der Silvretta Therme 
erfolgt der Zugang zum Fitnessstudio über den Hauptein-
gang. Außerhalb dieser Zeiten – auch in der Zwischensaison 
– haben Abokunden täglich von 05:00 bis 01:00 Uhr Zugang 
über den Sondereingang am Brandweg (zwischen den Ge-
bäuden). 
 
Auch in der Zwischensaison können neue Abos nach Anmel-
dung unter 05444 606 446 abgeschlossen werden. 

Fitness


